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INHALASJONSVEILEDNING
SJEKKLISTE 

TRINN SOM UTELATES  
NÅR PASIENTEN IKKE SKAL 
TA EN DOSE

UTFØRT TJENESTE  
REGISTRERES

Åpne

Første gangs bruk

Klargjøre

Posisjon kropp/hode  

Forberede inhalasjon

Inhalasjon

Rengjøring

Avslutte inhalasjon

Oppbevaring og holdbarhet  

Når er inhalatoren tom

Åpnende - Betennelsesdempende

Flere doser

Ferdig

Munnhygiene

Når skal medisinen tas

INHALATOR TRINN SOM UTELATES

Aerosol Ikke løs ut dose  
(ikke trykk på aerosolbeholder)

Breezhaler 
HandiHaler Ikke legg i kapsel, ev. bruk placebokapsel

Autohaler
Diskus* 
Easyhaler 
Forspiro
Genuair 
Respimat 
Turbuhaler

Ikke klargjør dose 
*Salmeterol/Fluticasone Neutec: 
Ikke inhalér dosen  
(dose klargjøres når inhalatoren åpnes)

Ellipta
Nexthaler 
Spiromax 
Twisthaler

Ikke inhalér dosen  
(dose klargjøres når inhalatoren åpnes)
Pasient viser pusteteknikk uten  
inhalator til munnen

VNR. 322223 (INHAL.VEIL. U/FEIL):       

Ikke oppdaget feil eller utfordringer 

VNR. 333444 (INHAL.VEIL. KORR):         

Korrigert feil/løst utfordringer

VNR. 222333 (INHAL.VEIL. OPPFØLG):   

Behov for oppfølgende tiltak

Versjon 7
05.12.22



Resepturark

INHALATOROVERSIKT
LEGEMIDDEL INHALATOR LEGEMIDDELGRUPPE
AeroBec Aerosol, Autohaler Betennelsesdempende

Airflusal Forspiro Betennelsesdempende + Åpnende langtidsvirkende

Airomir Aerosol, Autohaler Åpnende korttidsvirkende

Alvesco Aerosol Betennelsesdempende

Anoro Ellipta Åpnende langtidsvirkende

Asmanex Twisthaler Betennelsesdempende

Atecura Breezhaler Betennelsesdempende + Åpnende langtidsvirkende

Atrovent Aerosol Åpnende korttidsvirkende

Beclomet Easyhaler Betennelsesdempende

Bevespi Aerosphere Aerosol Åpnende langtidsvirkende

Bricanyl Turbuhaler Åpnende korttidsvirkende

Bufomix Easyhaler Betennelsesdempende + Åpnende langtidsvirkende

Buventol Easyhaler Åpnende korttidsvirkende

Duaklir Genuair Åpnende langtidsvirkende

DuoResp Spiromax Betennelsesdempende + Åpnende langtidsvirkende

Eklira Genuair Åpnende langtidsvirkende

Enerzair Breezhaler Betennelsesdempende + Åpnende langtidsvirkende

Flutide Aerosol, Diskus Betennelsesdempende

flutiform Aerosol Betennelsesdempende + Åpnende langtidsvirkende

Flutikason Aerosol Betennelsesdempende 

Giona Easyhaler Betennelsesdempende

Incruse Ellipta Åpnende langtidsvirkende

Inuxair Aerosol, Nexthaler Betennelsesdempende + Åpnende langtidsvirkende

Onbrez Breezhaler Åpnende langtidsvirkende

Oxis Turbuhaler Åpnende langtidsvirkende

Pulmicort Turbuhaler Betennelsesdempende

Relvar Ellipta Betennelsesdempende + Åpnende langtidsvirkende

Salmeterol/Fluticasone Aerosol, Tilsvarende diskus Betennelsesdempende + Åpnende langtidsvirkende

Salmex Tilsvarende Diskus Betennelsesdempende + Åpnende langtidsvirkende

Seebri Breezhaler Åpnende langtidsvirkende

Seretide Aerosol, Diskus Betennelsesdempende + Åpnende langtidsvirkende

Serevent Aerosol, Diskus Åpnende langtidsvirkende

Serkep Aerosol Betennelsesdempende + Åpnende langtidsvirkende

Spiolto Respimat Åpnende langtidsvirkende

Spiriva Respimat, HandiHaler Åpnende langtidsvirkende

Striverdi Respimat Åpnende langtidsvirkende

Symbicort Turbuhaler, Aerosol Betennelsesdempende + Åpnende langtidsvirkende

Tiogiva Tilsvarnde HandiHaler Åpnende langtidsvirkende

Trelegy Ellipta Betennelsesdempende + Åpnende langtidsvirkende

Trimbow Aerosol, Nexthaler Betennelsesdempende + Åpnende langtidsvirkende

Trixeo Aerosphere Aerosol Betennelsesdempende + Åpnende langtidsvirkende

Ultibro Breezhaler Åpnende langtidsvirkende

Ventoline Aerosol, Diskus Åpnende korttidsvirkende
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