


Hovedmålsettinger
Faglig og økonomisk riktigere

legemiddelbruk

• Pasienten i fokus

• Bruke samfunnets ressurser riktig

• God tilgjengelighet



Utfordring: Pasientenes
bruk av legemidler kan

bli bedre
• Feil ved om lag 20 % av all

behandling med legemidler

• Det er funnet feil
legemiddelbruk for tre av fire
pasienter på sykehjem



Hovedtiltak

• Informasjon til pasienter og helsepersonell
• Legemiddelhåndtering
• Kontaktflate mot pasientorganisasjoner

• Gjennomgang av pasienters legemiddelbruk
• Flere arenaer samtidig
• God ressursutnyttelse



Utfordring: Balansert
informasjon

• Det er avgjørende at legene har balansert
informasjon om legemidlene

• Industrien bruker store ressurser på hver lege for
å skape et positivt bilde av legemidlene

• Myndighetene har ikke vært aktive nok for å
balansere dette



Hovedtiltak

• Produsentuavhengig legemiddelinformasjon
• Koordinert
• Tredelt
• Nytt er Kunnskapssenterets rolle

• Forskrift om samspill
• Sendt på høring 18. mars



Utfordring:
Etterlevelse av blåreseptordningen

• Balansert informasjon gir også riktig
forskrivning på blå resept

• Vi vet at det gjøres mye feil i dag

• Vi vet at myndighetene ikke alltid er tydelige

• Vi vet at industrien er aktive og tydelige



I
Vilkår

Kontinuerlig oppdatering av
refusjonsvilkår

II
Informasjon

Intensivert informasjon om
refusjonsvilkårene

Effektivt
refusjonssystem

III
Kontroll

Intensivert kontroll av om
refusjonsvilkårene etterleves

Tre skritt mot bedre
etterlevelse



Ny apoteklov

• Apotekloven virker

• Apoteklovgivningen
videreutvikles
• Berørte interesser tas med på råd
• Noen aktuelle spørsmålsstillinger



Tilgjengelighet til legemidler

• Apotektilgjengeligheten skal sikres
– Apotek i kommuner med ett apotek
– Virkemidler

• Åpning for forsendelse av legemidler til hele
landet
– Først krav til informasjon
– Deretter bedre forsendelsesadgang
– Fordeler for pasientene



Oppsummering

• Pasientene får hjelp til å bruke legemidlene
bedre

• Bedre informasjon

• En oppdatert refusjonsordning, som etterleves

• Tilgjengeligheten til legemidler bedres
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