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PRESSEMELDING 
Fra: stortingsrepresentant John I. Alvheim (FrP)
Dato: 6. juli 2004

Vil ha lettere tilgang til reseptbelagte
legemidler
Sosialkomiteens leder, John I. Alvheim (FrP), støtter Norges Apotekerforenings
forslag om bedre tilgang til reseptbelagte legemidler. 

Apotekerforeningen mener at enkelte medisiner, som i dag kun fås på resept etter
konsultasjon hos lege, kan utleveres etter direkte kontakt med farmasøyt i apotek i
de tilfeller der undersøkelse hos lege ikke er påkrevd. Farmasøyter er høyt kvalifisert
helsepersonell med spesialkompetanse på legemidler og kan avgjøre, etter samtale
med brukeren, om det er forsvarlig å utlevere enkle legemidler.

Fornuftig forslag
- Dette er et meget fornuftig forslag, sier lederen av stortingets sosialkomité, John I.
Alvheim. Det må være helt unødvendig å bruke kostbare legetimer og ressurser til å
skrive ut resepter på enkle legemidler som øyedråper, hostesaft og munnsårsalve
dersom det dreier seg om situasjoner farmasøyten er i stand til å vurdere. Slik
praksis vil være en stor fordel både for leger og pasienter og vil spare kostbar tid og
ressurser, sier han. 

Han mener også at andre grupper, som for eksempel turister, - som i dag må skaffe
seg legetime for å kunne få en flaske hostesaft - vil kunne få en betydelig lettere
situasjon ved å kunne gå inn på et apotek og få hjelp av en farmasøyt.

Tar opp saken i Stortinget
- En ordning med selvstendig farmasøytutlevering finnes dessuten allerede i flere
land. Når Stortinget samles i oktober vil jeg derfor legge frem et privat forslag om å
innføre slik forenklet praksis som Norges Apotekerforening nå går inn for, avslutter
Alvheim.

Ønskes ytterligere kommentarer m.v ta kontakt med 
John I. Alvheim på tlf: 93 06 35 89. 
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