
Har du spørsmål om medisinen din?
Synes du norsk er vanskelig? Skal du starte med en medisin mot diabetes type 2 eller en hjerte- 
medisin? Du kan få hjelp med medisinen du bruker på ditt eget språk. Medisinstart i apotek er gratis! 

I Medisinstart hjelper en farmasøyt i apoteket deg med spørsmålene dine. Du får to samtaler med 
farmasøyt. Samtalene kan gjøres på telefon eller i et eget rom i apoteket.

Her er eksempler på noe mange lurer på:

Må jeg bruke 
medisinen 
hver dag?

Din avtale for samtale 1:

Dato/tid

Farmasøyt

Apotek

Sted      I apoteket

Din avtale for samtale 2:
Dato/tid

Farmasøyt

Apotek

Sted          I apoteket
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Norsk

Kan jeg føle 

meg syk av 

medisinen?

Hvordan 
skal jeg bruke 

sprøyten?

På telefon På telefon

                                                    

Vi har som avtale med deg, gitt ditt navn og telefonnummer til: Vil du vite mer?
Se medisinstart.no

(Det er lov å ombestemme seg. Du kan trekke deg fra samtalen hvis du vil)

Navn farmasøyt Navn apotek

Hva hvis jeg 
glemmer å ta 
medisinen?

Farmasøyt


