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Horingssvar - Legemiddelassistert rehabilitering (LAR) ved
opioidavhengighet, nasjonal faglig retningslinje

Apotekforeningen har ingen kommentarer til de rent medisinske/behandlingsfaglige
anbefalingene i veilederen.

VAr forstielse er at veilederen ikke har som formal  utdype forhold knyttet til utlevering av
legemidler i LAR. Apotekforeningen velger likevel & kommentere noen momenter i veilederen
som bergrer apotekenes oppgaver og utlevererrolle i LAR.

Deling av opplysninger

Flere steder angis det, uten nzrmere utdyping, at helsepersonell innhenter/utleverer informasjon
fra/til hverandre. Deling av opplysninger om LAR-pasienter er, ut fra et apotekperspektiv,
nedvendig i ulike LAR-sammenhenger, f.eks. endringer i dosering og praktiske organisering, men
ogsi informasjon om hvordan legemiddelutdelingen forlgper for den enkelte pasient, eventuelle
hendelser i apoteket mv. Var vurdering er at utlevering av opplysninger fra apotek forutsetter
samtykke fra pasient. Slikt samtykke ber innhentes ved oppstart av LAR, nar det etableres
utleveringsordning og -avtale. Dette vil ivareta apotekets behov for bekreftelse pa at pasient har
gitt samtykke til deling av opplysninger.

Individuell utleveringsordning
Utover legens beslutning om utleveringsordning, nasjonale veiledere mv., er deler av apotekenes

utleveringsoppgaver, og utfgring av disse, regulert i avtale mellom RHF og apotek. Dette gjelder
f.eks. hva som er standard varighet av overviket inntak av ulike LAR-legemidler, takster mv.

Samarbeid

Veilederen omtaler samarbeid mellom spesialisthelsetjenesten og

kommunen og det lovmessige kravet om samarbeidsavtale mellom disse som Norges Apotekerforening
regulerer grunnlaget for 4 etablere gode og sammenhengende helse- og Norwegian Pharmacy Association
omsorgstjenester. Veilederen anbefaler etablering av en egen avtale om P 5070 Majorstuen, 0301 Oslo
samarbeid om LAR-pasienter. Slik avtale bgr ogsé inkludere utleverere, som Besoksadresse | Slemdalsveien1
apotek, som ikke er en del av den kommunale helsetjenesten. Apotek TI | +47 21 62 02 00
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utleverer LAR-legemidler til 44 % av LAR-pasientene, som far sine legemidler utlevert i
gjennomsnitt 3 ganger per uke. Godt samarbeid mellom alle tjenesteleverandgrene, inkludert
utleverere/apotek, er viktig for & oppna stabile pasientforlgp og gode LAR-tjenester.

Tilgrensende publikasjoner

Her nevnes Nasjonal veileder for utlevering av substitusjonslegemidler i og utenfor LAR,
IS-2022 fra 2013. Knytningen mellom de faglige retningslinjene og veilederen for utlevering er
viktig, og det er naturlig at det igangsettes et arbeid for & oppdatere veilederen for utlevering nir
de nye nasjonale faglige retningslinjene er besluttet.

Det kan veere naturlig 4 informere om avtalen som er inngétt mellom RHF og apotek: Avtale om
utlevering av LAR-legemidler og utfering av LAR-tjenester i apotek. Alle rekvirenter og LAR-
ansatte bar kjenne til denne avtalen.
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